Zatgcznik do Standardéw Ochrony Matoletnich
w Miejsko-Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Staporkowie

Wersja skrocona

Ponizej przedstawiona zostata wersja skrocona Standardow Ochrony Matoletnich w Miejsko-Gminnym
Osrodku Pomocy Spotecznej w Staporkowie. Wersja zupetna zamieszczona jest na stronie
internetowej www.mgops-staporkow.pl, oraz na tablicach ogtoszeri w siedzibie Osrodka w
Staporkowie, przy ul. Pitsudskiego 132A.

Wazne informacje dla matoletnich

Bardzo wazne dla nas jest, abys$ czut sie bezpiecznie. Jezeli kto$ wyrzadzi Ci krzywde lub sprawi
przykro$é, powiedz o tym pracownikowi Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w
Stgporkowie lub innej osobie dorostej, do ktérej masz zaufanie. Nie powinienes sie baé, mozesz
przyjs¢ do Osrodka, ktéry miesci sie w siedzibie Urzedu Miejskiego, przy ul. Pitsudskiego 132A
i zgtosic swoj problem. Mozesz tez do nas zadzwonic¢ pod nr telefonu 41 372 47 97 lub 41 374
32 39 od poniedziatku do pigtku w godz. 7.00 - 15.00.

Zgtosi¢ mozesz takze kazde negatywne zachowanie ze strony Twojego kolegi, kolezanki,
sgsiada, ale tez rodzica, opiekuna, a nawet kogos kogo nie znasz.

Zgtaszaj wszystkie zdarzenia zwigzane z doznang przykroscia lub wyrzadzona krzywda,
na przyktad:

e ktos Cie uderzyt, popchnat, oplut, kopnat,

e ktos na Ciebie nakrzyczat,

o ktos Cie obgadywat lub wySmiewat i upokarzat,

e ktokolwiek wysmiewa lub zartuje z Twojej ptci, wieku, wyznania, pochodzenia,
specjalnych potrzeb lub niepetnosprawnosci,

e ktos$ nagrywat Cie lub fotografowat (np. telefonem) bez zgody Twojej, czy zgody Twojego
rodzica,

e ktos czestowat Cie alkoholem, energetykami, papierosami, e-papierosami, narkotykami
lub dopalaczami,

e ktos z dorostych sktadat Ci propozycje tajemniczego spotkania,

e ktos pokazywat Ci filmiki lub zdjecia ,,dla dorostych”,

e ktos z dorostych chciat nocowac z Tobg w jednym tézku, $piworze lub pokoju podczas
wycieczek, kolonii, biwakdéw lub innych grupowych wyjazdéw.

Pamietaj, gdy potrzebujesz pomocy, mozesz tez zadzwonié:
116 111 - Telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy,
800121212 - Dzieciecy telefon zaufania Rzecznika Praw Dziecka,
801 120 002 - Niebieska Linia (gdy w twojej rodzinie jest przemoc domowa),

112 - Telefon alarmowy.



