
Załącznik do Standardów Ochrony Małoletnich 
w Miejsko-Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Stąporkowie  

 

Wersja skrócona 

Poniżej przedstawiona została wersja skrócona Standardów Ochrony Małoletnich w Miejsko-Gminnym 
Ośrodku Pomocy Społecznej w Stąporkowie. Wersja zupełna zamieszczona jest na stronie   
internetowej www.mgops-staporkow.pl, oraz na tablicach ogłoszeń w siedzibie Ośrodka w 
Stąporkowie, przy ul. Piłsudskiego 132A. 

Ważne informacje dla małoletnich 

Bardzo ważne dla nas jest, abyś  czuł się bezpiecznie. Jeżeli ktoś wyrządzi Ci krzywdę lub sprawi 
przykrość, powiedz o tym pracownikowi Miejsko-Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w 
Stąporkowie lub innej osobie dorosłej, do której masz zaufanie. Nie powinieneś się bać, możesz 
przyjść do Ośrodka, który mieści się w siedzibie Urzędu Miejskiego, przy ul. Piłsudskiego 132A 
i zgłosić swój problem. Możesz też do nas zadzwonić pod nr telefonu 41 372 47 97  lub 41 374 
32 39 od poniedziałku do piątku w godz. 7.00 – 15.00. 

Zgłosić możesz także każde negatywne zachowanie ze strony Twojego kolegi, koleżanki, 
sąsiada, ale też rodzica, opiekuna, a nawet kogoś kogo nie znasz. 

Zgłaszaj  wszystkie zdarzenia związane z doznaną przykrością lub wyrządzoną krzywdą,              
na przykład:  

• ktoś Cię uderzył, popchnął, opluł, kopnął,  
• ktoś na Ciebie nakrzyczał, 
• ktoś Cię obgadywał lub wyśmiewał i upokarzał, 
• ktokolwiek wyśmiewa lub żartuje z Twojej płci, wieku, wyznania, pochodzenia, 

specjalnych potrzeb lub niepełnosprawności, 
• ktoś nagrywał Cię lub fotografował (np. telefonem) bez zgody Twojej, czy zgody Twojego 

rodzica, 
• ktoś częstował Cię alkoholem, energetykami, papierosami, e-papierosami, narkotykami 

lub dopalaczami, 
• ktoś z dorosłych składał Ci propozycje tajemniczego spotkania, 
• ktoś pokazywał Ci filmiki lub zdjęcia „dla dorosłych”, 
• ktoś z dorosłych chciał nocować z Tobą w jednym łóżku, śpiworze lub pokoju podczas 

wycieczek, kolonii, biwaków lub innych grupowych wyjazdów. 

 

Pamiętaj,  gdy potrzebujesz pomocy, możesz też zadzwonić: 

116 111  - Telefon zaufania dla dzieci i młodzieży, 

800 12 12 12  - Dziecięcy telefon zaufania Rzecznika Praw Dziecka, 

801 120 002 – Niebieska Linia  ( gdy w twojej rodzinie jest przemoc domowa),  

112 – Telefon alarmowy. 


